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Cukiernictwo

to praca tworcza

Ireneusz Bochenek.
Wiasciciel istniejacej

od 1998 roku Ciastkarni
-Beza” mieszczacej sie
w Dabrowie Gorniczej na
ulicy Stawowej 5.

Od dziecka interesowata mnie
gastronomia (nie jestem po
kierunku cukierniczym, tylko
gastronomicznym). Po skon-
czonej edukacji mialem za-
miar pracowac w restauracji.
Pracy nie bylo, a ja nie chcia-
fem pracowa¢ w jakims$ pod-
rzednym barze. Dlatego przez
4 lata prowadzilem wlasng
dzialalnos¢ zwigzang z organi-
zacja przyjec. Podjalem potem
decyzje¢ o otwarciu mojej pra-
cowni cukierniczej. Caty czas
sam poglebialem swoja wiedze
w kierunku cukierniczym.
Sam si¢ doksztalcalem, jez-
dzitem na wszelkiego rodza-
ju kursy, ktore pozwalaly na
odkrycie nowych trendow
w sztuce cukiernictwa czy do-
skonalenie umiejetnosci deko-
racji wyrobow cukierniczych.

W ,,Bezie” tworzymy réznego
rodzaju ciasta i torty. Stawia-
my na naturalne skladniki.
Wszystkie dekoracje, ktore ro-
bimy, mozna zje$¢, wyrabiane sg
recznie z czekolad, marcepanu
iréznych pétproduktéw cukier-
niczych. Lubie zmiany, nowosci,
pracochlonne wyzwania, ktdre
pdzniej cieszg i moje oko, i moja
dusze. Pandemia troche nam
przeszkodzita, bo pracowalismy
zwieloma restauracjami. Mamy
tez swoich statych, indywidual-
nych klientow.

Poczatek tygodnia wigze si¢
z planowaniem tego, co bedzie-
my w nim robi¢. Mamy zrézni-
cowang produkgje. Od srody za-
czynamy sobie przygotowywac
wszystko, co potrzebne do stwo-
rzenia wyrobu. W tym dniu robi-
my takze elementy dekoracyjne.

-
zagiebiowska
izba gospodarcza

Wiecej na www.zig.org.pl

Najwiecej pracy mamy w czwar-
tek, gdy wypiekamy ciasta, aby
w pigtek mdc to wykonczy¢,
aw sobote sprzedac.

Praca w sztuce cukierniczej jest
praca tworcza. Mnie zawsze cie-
szy moment, w ktérym finalny
wyrob fadnie wyglada i dobrze
smakuje. Receptury cukiernicze
s3 bardzo wymagajace. Mozna
powiedzie¢, ze nie ma margi-
nesu bledu, poniewaz produkt
wtedy bedzie nieudany.

LOKALNYCH

Ireneusz BOCHENEK

e

Zeby zosta¢ prawdziwym cu-
kiernikiem, trzeba przede
wszystkim mie¢ do tego za-
mitowanie. Ukoniczenie szko-
ty i poszczegdlnych kurséw to
moim zdaniem polowa sukcesu.
Uwazam, ze to trzeba czu¢, bo
osoba, ktora chce zostaé w przy-
sztosci dobrym cukiernikiem,
musi wkladaé w to serce.

W 2018 i 2019 roku zostalismy
laureatami Orfa Cukiernictwa.
Pandemia niestety przeszkodzi-
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fa w tym, aby ponownie wzig¢
udzial w takim plebiscycie.
ZostaliSmy tez uhonorowa-
ni przez Izbe Rzemie$lnicza
w Katowicach dyplomem firmy
z jakoscia. Oprocz tego zda-
nie mistrzowskiego egzaminu
bylo dla mnie uhonorowaniem
mojego zaangazowania. Bo jak
juz podkreslalem, nie jestem
z wyksztalcenia cukiernikiem,
dlatego cala wiedz¢ musialem
zdoby¢ sam. Jest to moja pasja.

A il
»LOKAL NA START” ROZSTRZYGNIETY PO RAZ CZWARTY

»Lokal na start” jest wspélnym przedsiewzieciem miasta re-
alizowanym w ramach Dabrowskiego Inkubatora Przedsie-

biorczosci.

O lokale na atrakcyjnych wa-
runkach, z niskim kosztem
najmu, moga ubiega¢ si¢ matle
i mikro przedsiebiorstwa, kto-
re rozpoczynaja dziatalnos¢
gospodarczg lub prowadza ja
nie dluzej niz 5 lat. Tym razem
mozna bylo stara¢ si¢ o jeden
z 11 lokali. Do konkursu wpty-
nelo 12 wnioskow, z ktérych
jury wytonito 4 zwyciezcow.

LAUREACITI PLANOWANA
DZIALALNOSC:
 Angelika Paszcza (ul. Pil-
sudskiego 34/642B): Szko-
la jezykowa, oferujaca za-
jecia z jezyka angielskiego,
a w miare rozwoju réwniez
z innych jezykow obcych.
» Magdalena Maleta (ul. Ka-

sprzaka 6): Salon kosmetycz-
ny oferujacy wykonywanie
makijazu permanentnego
i stylizacji brwi.
 Katarzyna Biatas (ul. Ko-
$ciuszki 36): Salon optyczny.

Obserwujemy coraz wyzszy poziom pro-
fesjonalizmu w opisywanych projektach
biznesowych. By¢ moze jest on zwigzany

 Joanna Machera (3 Maja
22): Pracownia zajmujaca
sie kompleksowym projek-
towaniem wnetrz i przygo-
towaniem projektéw gra-
ficznych.

Mateusz Maik ze stowarzyszenia
Przedsiebiorcy z Wyboru,
cztonek jury konkursu

z dodatkowym wsparciem doradczym, ktore
swiadczyl dla uczestnikéw Dabrowski Inkubator Przedsie-
biorczo$ci. Na pewno jest to wyrazny sygnat dla oséb chcacych
wzig¢ udzial w kolejnych edycjach projektu.

Ta edycja spotkata si¢ ze sporym za-
interesowaniem, wplyneto wiele cie-
kawych i réznorodnych pomystéw. Li-
cze, ze miasto nadal bedzie w ten sposob

Robert Witecki
radny miejski, cztonek jury

wspiera¢ nowych i juz dziatajacych przedsieg-
biorcéw. Mam réwniez nadzieje, ze uda si¢ zaktywizowac
inne dzielnice - nie tylko centrum czy Golonég — w ktérych
swoje siedziby ulokujg powstajace firmy.

Ewa Fudali-Bondel, pethomocnik
prezydenta miasta ds. rozwoju

gospodarczego, przewodniczaca jury

Wszystkie dzialania skierowane do
przedsiebiorcéw oraz osob zamierzajacych
otworzy¢ swoj biznes maja na celu pobudze-

nie lokalnej przedsigbiorczosci oraz wypracowa-
nie systemu, w ktérym dabrowskie biznesy beda si¢ wspierac.
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DBAJMY O SIEBIE,
BADZMY AKTYWNI

Kazdy z nas wie, jak wazna jest aktywnos$¢ na swiezym powietrzu i regularne uprawianie sportu. Podczas pandemii
mamy ograniczony dostep do sitowni, basendw i innych miejsc rekreacji sportowej. Dlatego tak wazne jest korzystanie
z tego, co w danym momencie jest dostepne, np. z sitowni plenerowych.

- Jesli bedziemy uwazac na to, co
jemy, wlaczymy wiecej aktywno-
$ci fizycznej do naszego harmo-
nogramu dnia oraz odwiedzimy
przynajmniej 3 razy w tygodniu

kularne efekty! - méwi Patrycja
Zawierucha, pracownica Urzedu
Miejskiego i trenerka personalna,
zktéra spotykamy sie w plenero-
wej sitowni usytuowanej w parku

oy

Fra ¥

takg plenerowg sifownie, to mo-  Hallera.

zemy osiagna¢ naprawde spekta- Weronika Warot

" -;z:‘-‘ i
']

2. Cwiczenie: wypychanie nég na maszynie. Na tym urzadze-
niu popracujemy nad dolnymi partiami ciata. Gtéwny nacisk

. W Dabrowie

1. Cwiczenie: $ciaganie uchwytéw do boku. Tu
pracuja w duzym stopniu miesnie plecéw: naj-

. . . = 1 1 skierowany jest na mie$nie czworogtowe nég. Zatem jesli
ﬁg;ig ﬁgg;%bggfﬁgigrgﬁtg’sﬁ?g gzzg :’TV]?__ Gorn IC.Ze.] S? marzycie (Z :)ieknych ieszczupiych n%gach, wgrto przyj’foiyc'
nuty kazda. W ciagu trwania kazdej serii zréb aZz 22 mlejSkle ;'e (.jo ttego ¢wiczenia! Zaleca sig cwiczenia w 3 seriach po
tyle powtorzen, ile bedziesz w stanie. Lecz pa- o o minuty.
mietaj, aby ¢wiczenia wykonywaé doktadnie. SII'OWI']Ie

Nie liczy sie szybkos¢, ale jako$¢ wykonanego
éwiczenia.

plenerowe.

4. Cwiczenie: plenerowy orbitrek. Efektywne spalanie kalorii po-
réownywalne do rowerka stacjonarnego. Regularne ¢wiczenie ujedrnia
skore i powoduje utrate tkanki ttuszczowej. Serie tak jak powyze;j.

3. Cwiczenie: podciaganie na drazku - wzmacnianie mieéni catego cia-
ta. Najmocniej oddziatuje na miesnie ramion i miesnie plecéw. llos¢ serii
i dtugos¢ taka jak w przypadku powyzszych urzadzen.

Przeglad Dabrowski | nr 3 (246) kwiecien 2021
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W trosce o srodowisko,

bezpieczenstwo pracy
oraz zrownowazony rozwoj

Ochrona srodowiska naturalnego, zrownowazony
rozwoj oraz zdrowie i bezpieczenstwo pracownikow
to wartosci, ktorymi URSA, wraz z macierzysta
firma Grupa Xella, kieruje sie przy tworzeniu
diugofalowych strategii.

Grupa Xella oraz URSA oglo-
sity przystapienie do progra-
mu ESG, ktérego cele maja
zosta¢ osiggniete do 2030
roku. Sg nimi m.in.: poprawa
zachowan $rodowiskowych
i spotecznych poprzez reali-
zacje zasad zréwnowazonego
rozwoju i gospodarki obiegu
zamknietego.

Program ESG (Environ-
mental, Social and Go-
vernance - Srodowisko,
Kwestie Spoleczne i Zarzg-
dzanie) definiuje kierunki
pracy, ktore beda podej-
mowane w sposob zdecy-
dowany w nadchodzacych
latach w celu sprostania
kilku wyzwaniom, zdefi-
niowanym przez zespol
zarzadzajacy Grupy Xella.
Inicjatywa ta jest cze$cia
globalnego planu spolki,
ktora bedzie dazy¢ do do-
skonalosci pod wzgledem
Zréwnowazonego rozwoju
dzieki uzupelniajacym sie
staraniom kazdego z od-
dzialow grupy.

Podstawowym wyzwaniem
jest 30-procentowa redukcja
emisji CO2, ktéra to reduk-
cja znaczgco ograniczy $lad
weglowy URSA. Obnizenie
to bedzie mozliwe dzigki ini-
cjatywom podejmowanym
na kilku frontach: od zasto-
sowania bardziej wydajnych
maszyn, optymalizacji proce-
séw, do wykorzystania ogniw
fotowoltaicznych, $rodkow
kogeneracji, wykorzystania
czystszych zrédet energii oraz
wielu drobnych dziatan w ca-
tej firmie. Jednym z gléwnych
obszaréw, w ktéorym chcemy
osiagnac postep, jest gospodar-
ka obiegu zamknigtego. Pracu-
jemy juz nad rozwigzaniami,
zwiekszajacymi ilo$¢ materia-
téw pochodzacych z ponowne-
go przetworzenia (recyklingu)
w sktadzie naszych produktéw
i opakowaniach.

- Juz obecnie udzial recy-
klingu w dziatalnosci URSA
jest bardzo wysoki, ale firma
chce jeszcze bardziej popra-
wi¢ ten wskaznik. Dlatego
planujemy m.in. rozpoczecie
szerokiej wspolpracy z firma
dostarczajaca nam opakowa-
nia oraz jedna z lokalnych
uczelni wyzszych, w celu
zwigkszenia udziatu materia-
téw recyklingowych. W 2030
roku chcemy, aby cata pro-
dukowana przez nas welna
mineralna zawierala ponad
80% materiatu pochodzacego
z recyklingu - mowi Marek
Bedkowski, Dyrektor Za-
kladu Produkcyjnego URSA
Polska.

URSA prowadzi juz do$wiad-
czenia pilotazowe nad odzy-
skiwaniem odpadéw pocho-
dzacych z wlasnej produkgcji
i bada ich wplyw logistyczny,
techniczny, $rodowiskowy
i ekonomiczny. - To udosko-
nalenie proceséw w firmie,
przyczynia si¢ do bilansu ener-
gii i emisji CO2 osiagnietego
przez materialy izolacyjne,
dzieki oszczednosciom uzy-
skanym w fazie uzytkowania
budynkéw - podkresla z kolei
Mirostaw Gawryluk, Dyrek-
tor Generalny URSA Polska.
- Jeste$my dumni, ze poprzez
swoja dziatalno$¢, polegajaca
na produkgji i sprzedazy pro-
duktéw termoizolacyjnych,
przyczyniamy si¢ do popra-
wy stanu naszych doméw, na-
szych miast, i w konsekwen-
cji calej planety. Podnoszenie
efektywnosci energetycznej
jest wedlug nas kluczem do
pogodzenia konieczno$ci
ochrony $rodowiska natural-
nego z potrzebg oszczednosci
kosztéw przy jednoczesnym
zwiekszeniu komfortu uzyt-
kowania.

Dziatania proekologiczne
oraz zréwnowazany rozwoj
sa dla nas ogromnie wazne
takze w ujeciu lokalnym -
zaznacza Marek Bedkowski.

- Staramy sie wspierac¢ rézne
inicjatywy na rzecz ochrony
$rodowiska poprzez partner-
stwo czy sponsorowanie akcji
spotecznych. Wiemy, ze kazde
wspoélne dziatanie i niesienie
pomocy przyniesie wiele ko-
rzys$ci w przysztosci.

Projekt ESG to nie tylko in-
nowacje w obszarze ochrony
$rodowiska i zréwnowazone-
go rozwoju. W ramach am-
bitnego celu firmy Xella, ja-
kim jest zmniejszenie liczby
wypadkow w miejscu pracy
do zera, URSA zobowigzuje
sie do osiggniecia 40-procen-
towego spadku wskaznika
czestotliwosci wypadkow do
2025 roku. W tym samym
czasie przynajmniej 25% sta-
nowisk obejma kobiety. Z ko-
lei do 2021 r. firma bedzie wy-
magata od swoich dostawcow
100% zgodnosci z Kodeksem
Postepowania.

Zachecamy do zapoznania
si¢ z pelnym raportem Gru-
py Xella nt. zréwnowazonego
rozwoju dostepnym na stronie
www.ursa.pl.

Srodowisko

Redukdja intensywnosci emisji CO,
do 2030 r. (w stosunku do 2019)
(zakres 182 CO,)

Zwiekszenie wktadu materiatow
>80% z odzysku w produkcji wetny
szklanej do 2030 r.

Ochrona zasobow poprzez
darke obiegu

Strategia

Kwestie spoteczne

Wypadki przy pracy

Redukcja wskaznika wypadkowosci
LTIFR do 2025 r.

Zwigkszenie liczby godzin szkolenia
rocznie na pracownika do 2025 r.

Udziat kadry kierowniczej ptci zenskiej
na poziomie Grupy do 2025 r.

~100%

Artykut sponsorowany

(o

URSa

Zarzadzanie

Wiodace w sektorze doswiadczenie
i satysfakeja klientow

Odpowiednich dostawcow przestrzega
Kodeksu Postepowania do 2021 r.

Zero tolerangji dla
oszustw, tapownictwa i dziatan
antykonkurencyjnych

M«
URSa
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115 1at temu miody robotnik z Dabrowy
Gorniczej oddat zycie w walce o narodowe i spoleczne wyzwolenie.

10 maja 1906 roku, gdy wro-
ci po pracy do domu, matka
tradycyjnie czekala na niego
z obiadem. Tym razem jednak
Edward powiedzial, ze zanim
spozyje positek, musi zatatwi¢
jeszcze pewng wazng sprawe.
Wyszedl zdomu i juz nigdy do
niego nie wrdcil.

WHasnie na ten dzien Organi-
zacja Bojowa PPS wyznaczy-
ta przeprowadzenie zamachu
bombowego na koszary sta-
cjonujacych w Dabrowie Ko-
zakéw z 14 Donskiego Putku.
Wyrézniali sie oni szczegdlng
brutalno$cig wobec Polakdow.
Czlonkowie dabrowskiej Or-
ganizacji Bojowej w losowaniu
wylonili wykonawce zamachu.
Edward Mietka zgodnie z pla-
nem rzucit bombe do koszar,
jednak ta nie eksplodowata.
Bojowiec rzucil si¢ do ucieczki.
Zostal pojmany przez Koza-
kéw na ul. Koltataja, na wyso-
kosci domu nr 15, i bestialsko
zmasakrowany szablami. Jego
ciatlo przywigzano do konia
i demonstracyjnie wleczono
ulicami Dagbrowy na stary
cmentarz.

Za sprawg znalezionych przy
mlodym robotniku dokumen-

tow Kozacy poznali adres, pod
ktérym mieszkal z rodzicami
irodzenstwem. W mieszkaniu
na Zagorzu poturbowali matke
bojowca oraz dotkliwie pobili
ojca, wybijajac mu oko.
Edward Mietka urodzit sie
w 1884 roku. Byl robotnikiem
w dabrowskiej Fabryce Fitzner-
-Gamper, gdzie dzi§ miesci
sie Fabryka Petna Zycia. Na-
lezal do Organizacji Bojowej
Polskiej Partii Socjalistycznej
powstalej z inicjatywy Joze-
fa Pilsudskiego w 1904 roku.
Jej celem byla poczatkowo
ochrona zebran i demonstra-
cji robotniczych. Z czasem jej
cztonkowie zaczeli podejmo-
wac akcje zbrojne wymierzone
w rosyjskiego zaborce. Organi-
zacja dokonywala zamachow
na carskich funkcjonariuszy
oraz akcji ekspropriacyjnych,
ktorych celem bylto pozyski-
wanie funduszy na dziatalnos¢
niepodleglosciows.

W konspiracyjnych struktu-
rach PPS Mietka postugiwat
sie prawdopodobnie pseudo-
nimem ,,Buchalter”.

Dopiero po 28 latach od $mier-
ci Edward Mietka docze-
kal prawdziwej uroczystosci

pogrzebowej. W niedzielne
przedpotudnie 24 pazdzierni-
ka 1934 roku w Domu Ludo-
wym przy ul. 3 Maja w Dabro-
wie Gorniczej zebral si¢ thum
ludzi, ktory nastepnie uformo-
wat si¢ w pochdd podazajacy
na stary cmentarz. Tego dnia,
w obecnosci przedstawicieli
wladz miasta, Stowarzyszenia
Bylych Wigzniéw Politycz-
nych, Zwiazku Legionistow,
gorniczych zwigzkow zawodo-
wych oraz Polskiej Partii So-

Poznaj swoje barwy!

Wywies flage!

Muzeum Miejskie ,Sztygarka” przygotowato
dla mieszkancéw edukacyjny pakiet, ktory
zawiera biato-czerwong flage narodowa oraz
herb Dabrowy Gérniczej w formie naklejki.
Specjalnie przygotowane opakowanie
opatrzone jest historycznymi ciekawostkami
dotyczacymi symboli Rzeczypospolitej oraz
naszego miasta. Komplet kosztuje 15 zt
i jest do nabycia w siedzibie muzeum na ul.
Legion6éw Polskich 69 (nr tel. 32726 41 85).

cjalistycznej odstonigto plyte
nagrobng na mogile Edwarda
Mietki.

W uroczystosci wzigl udzial
jeden z przywddcow PPS, jej
zalozyciel w Zaglebiu, minister
w pierwszych rzadach odro-
dzonej w 1918 roku Rzeczy-
pospolitej i pézniejszy premier
rzadu polskiego na uchodz-
stwie — Tomasz Arciszewski.
Na jej zakonczenie orkiestra
odegrata marsz zalobny Cho-
pina, a nad grobem bojowca

LAT

DABROWY
GORNICZEJ

fot. Dariusz Nowak

1884 - 1906

MIETKA

TWARZE REWOLUCJI 1905

Krewni Edwarda
Mietki nadal mieszkaja
w Dabrowie Gorniczej

PPS poklonit si¢ las sztanda-
row.
W 1937 roku zostal posmiert-
nie odznaczony Krzyzem Nie-
podleglosci z Mieczami, dota-
czajac — obok Stefana Okrzei,
Henryka Barona i Jézefa Mon-
twitta-Mireckiego — do pante-
onu bohateréw - bojowcow
PPS, ktérzy na poczatku XX
wieku oddali swe zycie w wal-
ce o narodowe i spoleczne wy-
zwolenie.

Michat Syska

fot. Dariusz Nowak
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NOC Z ANDERSENEM

Jedno ze sztandarowych - \/)
wydarzen dabrowskiej
MBP po raz drugi
odbylo sie w przestrzeni

internetowe;j. s
Obchody urodzin Hansa Christiana Ander- I A \ J\
sena rokrocznie byly okazjg do zorganizo- | A

wania calonocnej imprezy dla setki matych
czytelnikow z calego miasta! Dzieci braty

udziat w warsztatach, spektaklu teatralnym,

atakze réznego rodzaju aktywnosciach, spo-

$§rod ktorych najwieksza atrakeja bylo spe-

dzenie nocy pomiedzy bibliotecznymi rega-

fami. Kolejny raz pandemia i obowigzujace %
obostrzenia nie pozwolily jednak na huczne
wyprawienie urodzin jednego z najpopu- .«
larniejszych pisarzy dla dzieci. Dagbrowska
ksigznica postawila wiec na przeniesienie ich
do Facebook’owej rzeczywistosci, gdzie na
najmiodszych czekalo or¢dzie Pana Ander-
sena, a takze wywiad z solenizantem, ktdéry
przeprowadzil biblioteczny patron - Hugon!
»Biletem wstepu” na wydarzenie byty tak jak
w poprzednich latach wtasnorecznie wyko-
nane kartki urodzinowa dla pisarza, o ktére "\ 51y W\ L\ {

w tym roku zadbaly dagbrowskie przedszko- S8 A S ‘ ¢
laki. Zbior wszystkich laurek z zyczeniami

mozna znalez¢ na Facebooku MBP./MB/ Stud io bi bl iote k a V/////////
Biblioteka sSpiewa dzieciom

W ten jeden
wyjatkowy wie-
cz6ér w miesig-
cu czlonkowie
bibliotecznego
zespolu Poczy-
talni przenosza
malych czytel-
nikéw prosto do
krainy najpiek-
niejszych snéw. Tym razem zrobili to za sprawg jed-
nej z najbardziej znanych polskich kotysanek - ,,Ach,
$pij kochanie”, autorstwa Henryka
Warsa (muzyka) i Ludwika Star-
skiego (tekst), ktorej towarzyszyl
autorski teledysk. Wszystkie bie-
z3ce poczynania zespolu mozna
2021 -ROK LEMA $ledzi¢ na posrednictwem ich pro-
— filu na Facebooku: www.facebook.
www.biblioteka-dg.pl com/poczytalni./MB/

Z zycia filii bibliotecznych 77777777777777777/77777777777

Kto jeszcze nie poznal Szczepana, Suzi, Dziadka
i Siwego - niech czym predzej nadrobi tg straszna
niewiedze! Cykl literacko-kabaretowy przedsta-
wiajacy perypetie kilku niezwykle oryginalnych
skarpet pojawia si¢ w wybrane weekendy na Fa-
cebooku MBP i cieszy si¢ od poczatku swojego
istnienia niestabnaca popularnoscia. Skarpety,
wraz z pomystodawcami filméw, goscity nawet
w programie ,,Pokéj na poddaszu” (TVP 3), ktory
mozna zobaczy¢ na stronie programu lub po pro-
stu klikajac w zalaczony kod QR!/MB/

Miody fan
komiksow

Filia nr 3 (ul. Wybickiego 3a) spotkala si¢ w ostatnim czasie
z prawdziwym odruchem serca. Jedenastoletni Ryszard Sikora
postanowil przekazac¢ cze$¢ swojego prezentu komunijnego na
wsparcie Dzialu Komiksu, ktory preznie dziata juz od kilku lat
we wspomnianej dabrowskiej filii. Jeszcze raz dziekujemy i kaz-
dej bibliotece zyczymy takich czytelnikow-pasjonatow!/MB/

[/
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liotek

14

Ty

nie
ptece”!

y — literacki
wie” to
ty-
AZW
as Esic
akcja lektury. Na mtods: oli ksigzkowych czekac¢
bedzie wyzwanie plastyczne polegajace na zaprojek-
towaniu oktadki ulubionej ksigzki! W serii filmikéw
»Skarpety Poety” (ktére swojg premier¢ maja kaz-
dorazowo na Facebooku MBP) poruszony zostanie
temat znanych osdb, ktére w swojej karierze miaty
okazje by¢... bibliotekarzami! Na odwiedzajacych
Biblioteke¢ Gioéwna czeka¢ bedzie literacka wystawa
przestrzenna, ktéra pozwoli na niemal dostowne
przeniesienie si¢ w §wiat danego utworu literackie-
go... Zorganizowana zostanie takze zbidrka ksigzek
dla wskazanej organizacji. Szczegdty dotyczace po-
wyzszych przedsigwzig¢ mozna znalez¢ na stronie:
www.biblioteka-dg.pl oraz Facebooku: www.facebo-
ok.com/mbpdg./MB/

Czasoumilacz 7

Literacka pracownia 7/77///////7/7/7/7/7/7/7/7/7/7/7// 7777777777774
Domowa

inspiracja

W najnowszym odcinku cyklu ,,Biblioteka inspiruje” postawiono na stworzenie dekora-
cji, ktéra uatrakcyjni kazde wnetrze! Kod QR pozwoli Wam przenies¢ si¢ bezposrednio
do filmu, w ktérym krok po kroku dowiecie si¢, jak zrobi¢ obraz imitujacy... metalowa
plaskorzezbe! Cho¢ sama nazwa brzmi nieco skomplikowanie - nie nalezy sig¢ jej bac,
a materialy potrzebne do jej wykonania s3 ogélnodostepne i nie niosg za sobg duzych
nakladéw finansowych. Satysfakcja z wykonanej pracy i rado$¢ z kreatywnego spedzenia
wolnego czasu beda za to z pewnoscia bezcenne!/MB/

Ksiazkowe
NOWOSCi

W)

MEZCZYZNI
W .
- Dorzuc
POTRZASKU muie do
2 FI|'I'/1‘\I|\I

Popularnl WAL CVEW /2772772 | CZy Wiesz ze... y/i/yy/iiys/yvvyvv
Ksigzke, ktéra chciatem Sirach przed tym.

. o leci¢, to ,,Kobe Bryant. 2e nie bedzie co czytac, [§
W kazdy poniedzialek o godz. po e Y | ——————— e
10:30 na Facebooku MBP pre- IZV‘[Ve;,]CtiZI;%iC ,ﬁfig&?};rgﬁ; mazywasie N
zentowane s3 NOWoScl, .ktore polaczona z albumem zdjec IOFOBIA S
d'op}ero o p o;av/vﬂy ole na legendy koszykdéwki. Kobe ‘.-—-———”/—-‘@
b1bhotecznyclh potkach. Nie W dzieli si¢ swoimi uwaga- = ’_//"'—/i
masz pomysiu na nowag I ) R — &
m dorerym rening —
1121? o 1111 Sy wybrangfch Grzegorz $ciem do sportu i zycia pry- Qi — 5
ofilfi]? dil jC:Yrgl I;)rc’?lcf:?} . C,Bzgfﬁik watnego. Inspirujgca pozycja g

: oo HUGON -

MB/ e nie tylko dla fanow sportu. b hcartM( " wwwbiblioteka-dg.pl

tel. 326390300
fax. 3263903 10

facebook
@mbpdg

stronainternetowa
www.biblioteka-dg.pl

KONTAKT  Miejska Biblioteka Publiczna w Dabrowie Gérniczej instagram

www.instagram.com/bibliotekadg

ul. T. Kosciuszki 25
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« KROKUS

Stowarzyszenie Krokus z Dabrowy Gdrniczej dziatajace
na rzecz os6b niepelnosprawnych uprzejmie informuje,
ze prowadzi nabor uczestnikéw i asystentéw do Projektu
- Asystent Osobisty Osoby Niepelnosprawnej dla miesz-
kancéw miasta Dgbrowy Gérniczej. Kontakt 787 125 673.

Velvet CARE **

. tel. 661333866
..__ Sy

L

, Dotgcz Ao Nas!

hr@velvetcare.pl

Klucze-Osada 3, 32-310 Klucze

PRACOWNIK
NOWEJ
MASZYNY

PAPIERNICZEJ

SZCZEGOLY OFERTY NA:
www.velvetcare.com/praca-u-nas/oferty-pracy/

Juz wkrotce

www.facehook.com/VelvetCAREKIucze instalacja nowej | ”
www.facebook.com/swiatvelvet maszyny pa piernicze] !

www.velvetcare.com

W hotdzie polegiym
policjantom

13 kwietnia br., w Dniu Pamieci Ofiar Zbrodni Katynskiej, przewodni-
czaca Rady Miejskiej Agnieszka Pasternak oraz prezydent miasta Mar-
cin Bazylak ztozyli kwiaty przy obelisku upamietniajgcym policjantow
z Dabrowy Goérniczej zamordowanych przez NKWD w 1940 roku. Na
mocy decyzji najwyzszych wtadz ZSRR rozstrzelano wiosng tamtego
roku ponad 20 tysiecy obywateli Polski.

AN il

fot. Dariusz Nowak
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Narodowy Spis Powszechny  ©® Licymysie

’y o0 . i X — DLA POLSKI!
Ludnosci | Mieszkan 2021

1 kwietnia - 30 wrzesnia 2021v.

Spis Powszechny to:

Obowiazkowe badanie Ustawowa /7 Nowoczesna
realizowane raz na 10 lat gwarancja - i bezpieczna
przez Gtéwny Urzad @ ochrony Twoich /R formuta spisu
Statystyczny danych on-line

Pamigtaj, e udziat w spisie to Twoj ohowiazek WeJ dz na SPIS.gOV.Pl _
wynikajacy z ustawy. @®GCUs NsP2021
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Dabrowska nadzieja
na Wielkiego Szlema

Julia Borowik, zawodniczka CSiR MOS, zostata wicemi-
strzynia Polski dwunastolatek w tenisie ziemnym w grze
singlowej oraz brazowa medalistka w grze podwojnej.

T T T 1 R T Ao = T MBS L VTV (RN 1 ORI /¥ | e 55T O R4

Przygode ze sportem rozpo-
czeta we wrzesniu 2015 roku,
gdy Centrum Sportu i Rekre-
acji w Dabrowie Gorniczej
organizowalo nabér do sekcji
tenisa ziemnego. 6-letnia Julia
Borowik trafita pod skrzydta
trenera Pawla Katuzy. Treno-
wala wowczas jeszcze judo.
Dzi$ jest uczennica Szkoty
Podstawowej nr 29 w klasie
sportowej o profilu siatkar-
skim.

- Mlodzi adepci sportu po-
winni uprawiac jak najwiecej
dyscyplin, bo to wptywa na
ich wszechstronnos¢ w wieku
dojrzalym i powinno zapew-
ni¢ wieksze szanse na sukces.

Przyzwyczaitam sie do
swojego rytmu dnia,

nauki, treningéw, jest mi
ztym dobrze.

Tenis to sport indywidualny,
gdzie samodzielnie podejmuje
sie wszystkie decyzje. Dzigki
grze podwojnej mozna roz-
wija¢ wspdtprace w druzynie,
w takim najmniejszym zespo-
le, jaki mozna sobie wyobrazic.
Sport wpaja wartosci przydat-
ne nie tylko na korcie czy par-
kiecie, ale przede wszystkim
w Zyciu codziennym. Julia jest

bardzo pracowita, zmotywo-
wana, zaangazowana w to, co
robi, lubi dominowa¢ na kor-
cie, gra mocno i agresywnie —
mowi Pawel Kaluza.

Przed zawodniczky rozpo-
czyna sie sezon na kortach
otwartych, przygotowania
ograniczaja jednak obo-
strzenia covidowe dotyczace
obiektow sportowych. Naj-
wazniejszy jest oczywiscie
rozwdj, na ktory sklada sie:
technika, taktyka, motoryka,
psychika oraz starty w turnie-
jach. Julia marzy o wyjezdzie
na Druzynowe Mistrzostwa
Europy do lat 12, ktére odbe-
da sie w lipcu br.

- Wyrézniajgca si¢ zawod-
niczka w jej wieku powinna
trenowac¢ okoto 12 godzin
w tygodniu, rozegra¢ 20 tur-
niejow rocznie. Julia tak wta-
$nie ¢wiczy. Dzisiaj droga do
tenisa zawodowego wydltuzyla
sie z 10 do nawet 15 lat prak-
tyki - wyjasnia Pawet Chobot,
trener CSiR MOS.

- Nasze zycie podporzadko-
wane jest zajeciom tenisowym
Julii. To nie tylko dowozenie
na treningi, wyjazdy na tur-
nieje, planowanie kazdego
dnia. To pasmo wyrzeczen dla
nas wszystkich, ale pomimo
tego jesteSmy z zona dumni
z osiagnie¢ corki, z dyscypli-
ny, ktéra potrafi sobie narzu-

fot. Dariusz Nowak

« Julia Borowik z trenerami (po lewej) i ojcem

ci¢, z checi do pracy i to nie
tylko na treningu czy w szkole,
ale takze w domu. Nasz 8-letni
syn, Filip, kibicuje siostrze, to
zagorzaly gracz pilki nozne;j.
Dzieci sg naszg wielka rados$cia
- podkresla Michat Borowik,
tata dziewczynki.

A co na to Julia?

- Przyzwyczaitam si¢ do swo-
jego rytmu dnia, nauki, tre-
ningo6w, jest mi z tym dobrze.
Wykorzystuje kazda chwile, by

te wszystkie zajecia pogodzic,
np. wracajac z zawodow, w sa-
mochodzie odrabiam lekcje.
Czasem jest ci¢zko i trudno,
ale daje rade, pomagaja mi
rodzice. Czy mam swoja idol-
ke? Tak, jest nig dgbrowianka,
Maja Chwalinska, znamy sie,
rozmawiamy o tenisie. Druga
to Iga Swigtek. A moje marze-
nia? Oczywiscie, jak kazda
poczatkujaca tenisistka chcia-
tabym zagra¢ kiedy$ w wiel-

koszlemowych turniejach
- French Open czy Wimble-
don. Przede mng jednak szko-
ta, moze w przysztosci liceum
sportowe, potem AWTF, jeszcze
nie wiem. Moze kiedy$, majac
wyksztalcenie i doswiadcze-
nie, bede trenowac przysztych
tenisistow — moéwi nadzieja
dabrowskiego tenisa.
Trzymamy kciuki za spelnie-
nie tych marzen!

Lucyna Stgpniewska
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Kultury
Zagtebia

W17////07707/70777777. #KulturalnaDabrowa 777777777/7777/7/7777/7/777777/77774/7777777,

Jestesmy z widzami
Kina Kadr caty czas
- teraz wirtualnie!

Juz od ponad roku instytucje kultury przezywaja bolaczki zwiazane z wielokrotnym
ich zamykaniem i otwieraniem z powodu pandemicznych obostrzen. Pomimo tych pro-
blemoéw, Kino Kadr nie przestaje dziata¢, a wszystko to dzieki naszej wirtualnej sali na

platformie MOJEeKINO.PL.

MOJEeKINO to platforma
zrzeszajaca kina studyjne
z calej Polski, ktore wraz
z dystrybutorami filméw pod-
jely sie stworzenia i wypelnie-
nia niszy na rynku VOD, tj.
zaprezentowania ambitniej-
szych pozycji filmowych, kto-
re s3 niedostepne na innych
platformach cyfrowych.
Teraz wybrane tytuly mozesz
obejrze¢ z patacowym kinem,
ale w domowym zaciszu. Wy-
starczy, ze wejdziesz na strong
www.mojeekino.pl, a podczas
zakupu biletéw wybierzesz
Kino Kadr. Nie musisz cze-
ka¢ na konkretng godzing,
film mozesz zobaczy¢ tu
i teraz, przez 24 godziny na
dobe, 7 dni w tygodniu! Ceny
biletow sg atrakcyjne, a film
moze obejrze¢ kilka oséb,
ktore wspoélnie zasigdg przed
telewizorem, komputerem lub
tabletem.

To prawdziwe kino w rzeczy-
wistosci wirtualnej, w ktérym
nie ma ograniczen — mozesz
wybra¢ film z (ciagle rosnacej)
bazy ok. 700 pozycji, specjal-
ne pokazy i festiwale filmowe.
To mozliwos¢ zobaczenia pro-

dukcji przedpremierowych,
premierowych i takich, ktére
juz goscity na ekranach kin
studyjnych.

Dla Kina Kadr najwazniejsi
jestescie Wy — nasi wspaniali
widzowie. Dzieki szerokiemu
wyborowi filméw i wydarzen
chcemy zapewni¢ Wam choc¢by
namiastke magii kina studyj-
nego w domu. Dlatego juz pod
koniec kwietnia zapraszamy do
naszej wirtualnej sali na plat-
formie MOJEeKINO, gdzie
bedzie dostepny pierwszy
w Polsce festiwal najlepszych
koreanskich animacji K-A-
NIMATION. To nie koniec

nowosci, bo w czerwcu szy-
kujemy prawdziwg fieste dla
mito$nikéw jezyka i kultur
hiszpanskiej - TYDZIEN
KINA HISZPANSKIEGO.
Projekt realizowany jest przy
wsparciu Polskiego Instytutu
Sztuki Filmowej. Partnerami
projektu MOJEeKINO.PL
sg Polska Akademia Filmu,
Krajowa Izba Producentéw
Audiowizualnych - KIPA,
Fundacja Kultury bez Barier,
Centrum Kultury Filmowej
im. Andrzeja Wajdy. Partne-
rem technologicznym platfor-
my jest Insys Video Techno-
logies.

Zielona tradycja

Tradycja obchodéw Dni Dabrowy Goérniczej siega 1966
roku. W ubiegtym roku impreza zostata zablokowana
przez pandemie, ale mamy nadzieje, Zze tym razem tra-
dycji stanie sie zados¢!

Nadchodzace wydarzenie zostato zaplanowane na
weekend 28-30 maja. Plenerowe warsztaty, wystawy
oraz koncerty o réoznym charakterze zagoszcza nie tyl-
ko w centrum miasta, ale tez w jego dzielnicach. Wiecej
szczegotow juz wkroétce.

SIS I I I I A Ao,
SPISAK NA MURALU

KONKURS!

- UWAGA,

Sztuka niejedno maimie. Szcze-
golnie cenna jest ta, ktora po-
dejmuje sie zywego dialogu
Z mieszkancami, np. przypo-
minajac o postaciach waznych
i wybitnych.

Tegoroczna edycja Miedzy-
narodowego Festiwalu im.
Michata Spisaka zostanie
wzbogacona o konkurs na
stworzenie oryginalnego
muralu z wizerunkiem tytu-
towego kompozytora. Kon-
kurs ma charakter otwarty

i kierowany jest do oséb pet-
noletnich - artystéw two-
rzacych murale i posiadaja-
cych doswiadczenie w tym
zakresie. Moze i tajemniczy
Banksy podejmie rekawice
i stanie w szranki z polskimi
tworcami?

Symboliczne odstoniecie zwy-
cieskiego dzieta zaplanowane
jest na 14 wrzesnia 2021 roku,
w 103. rocznice urodzin Michata
Spisaka. Wydarzeniu towarzy-
szy¢ bedzie kameralny koncert,

w ktdrego repertuarze znajda
sie utwory dabrowskiego muzy-
ka. Dodatkowa pamiatka beda
patacowe koszulki i ekologiczne
torby z nadrukiem zwycieskiego
projektu.

Konkurs organizowany jest we
wspotpracy z dabrowskimi in-
stytucjami i firmami, Urzedem
Miasta Dabrowa Gornicza oraz
Akademia Sztuk Pieknych w Ka-
towicach. Wiecej szczeg6tow
juz wkrétce na stronach palac.
art.pl oraz spisakkonkurs.pl.
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