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Zawodnicy i trenerzy nagradzeni na sesji RM w dniu 20.03.2019r. 

Lp. 
Nazwisko i imię 

funkcja 

Nazwa klubu 
sportowego 

sekcja  

Największe osiągnięcia sportowe                                           
w I półroczu 2017 roku 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji  

1.  

 
 
Trzęsiec Daniel 
  

 
Zawodnik  MOS-CSiR 

Dyscyplina – pływanie 
długodystansowe   na 

wodach otwartych 

-I miejsce podczas Finału Grand Prix Pucharu Polski 
w pływaniu na wodach otwartych Olsztyn  
- II miejsce podczas Grand Prix Pucharu Polski w 
pływaniu na wodach otwartych Mierzyn   

15.08.2018    Stypendysta 

  

2.  

 
 
 
Nowodworski Dawid   

 
Zawodnik 

            MOS-CSiR 
Dyscyplina– pływanie 

-I miejsce  na 50 m stylem dowolnym  
-I miejsce  na 50 m stylem motylkowym , 
- I miejsce  na 100 m stylem zmiennym  
-II miejsce  na 100 m stylem motylkowym 
II miejsce  na 50 m stylem grzbietowym 
-II miejsce  na 50 m stylem klasycznym podczas  
Mistrzostw Polski  Masters  w Pływaniu  Olsztyn  16-

18.11.2018  Stypendysta 

  

3.  

 
 
Droś Patryk 
  

 
Zawodnik senior 

MOS CSiR 
 

Dyscyplina  pływanie 

I miejsce  na 100  m stylem klasycznym   
I miejsce na 200 m stylem dowolnym  podczas 
Mistrzostw Polski  Masters w pływaniu  Olsztyn     

16-18.11.2018  Stypendysta 

  

4.  

 
 
Dziad  Krzysztof 
  

Trener zawodników  
Dyscyplina  zapasy 

MOS CSiR 
 Sowa , Stypka 

 

Stypka Kacper  II miejsce  w zapasach styl wolny  
podczas Pucharu Polski Juniorów  Kraśnik   12-
14.10.2018  

  

5.  

 
 
Jasiński  Zbigniew 
   
 

Trener 
MOS CSiR 

 
dyscyplina  zapasy 

Sebastian Baniak 
-III  miejsce w zapasach w stylu wolnym  podczas   
Pucharu  Polski  Juniorów   Solec Kujawski               
23-25.11.2018   

  

6.  

 
Baniak   Sebastian 

Zawodnik  junior 
MOS CSiR 

Dyscyplina  zapasy 

-III  miejsce w zapasach w stylu wolnym  podczas  
Mistrzostw Polski Juniorów   Solec Kujawski    23-

25.11.2018  Stypendysta 

  

7.  

 
Stypka Kacper 
  

       Zawodnik junior 
MOS CSiR   zapasy 

 

 -II  miejsce w zapasach w stylu wolnym  podczas     
II Pucharu Polski Juniorów Młodszych  Kraśnik           

12-14.10.2018  Stypendysta 

  

8.  

 
 
Teresko Anna 

 
Zawodniczka senior 

MOS CSiR 
Dyscyplina  pływanie 

 -I miejsce  na 200  m stylem motylkowym   
- I miejsce na 200 m stylem dowolnym  podczas 
Mistrzostw Polski  Masters w pływaniu  Olsztyn  16-

18.11.2018 Stypendysta 
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9.  

 
 
Dudzik Oliwia 
  

 
 

                Junior 
Zawodniczka  UKS 

Ronin Karate  
Shotokan 

 -II miejsce kata drużynowe  oraz III miejsce kata 
indywidualne  podczas   Pucharu Polski  w Karate 
Olimpijskim  Legnica  27.10.2018  
Złotów  6.10.2018    
 - III miejsce Kumite podczas   Pucharu Polski  w 

Karate Satori Cup Złotów  6.10 Stypendysta 

10.  

 
 
 
 
 
 
Dudzik Anastazja 
  

 
 
 
 

Junior 
Zawodniczka  UKS 

Ronin Karate  
Shotokan 

 
- I miejsce  kata Team  Cadets   
- III miejsce kata  indywidualnie 
podczas 11th Pucharu Świata w  Mołdawi  12-
14.X.2018  
  I - miejsce kata indywidualne podczas  Pucharu 
Polski  w Karate Satori Cup Złotów  6.10.2018 
-I miejsce kumite  indywidualne  podczas   Pucharu 
Polski  w Karate Olimpijskim  Legnica  27.10.2018  
- III miejsce kata indywidualne  podczas   Pucharu 
Polski  w Karate Olimpijskim  Legnica  27.10.2018  
-II miejsce kute  drużynowe  podczas   Pucharu Polski  
w Karate Olimpijskim  Legnica  27.10.2018  

 Stypendysta 
  

11.  

 
 
Łydka Oskar 
    

 
 

Junior 
Zawodnik UKS Ronin 

Karate 
 

 

 

 

 

 I miejsce KOHAI  KUMITE MINICADETS   
- I miejsce KATA  TEAM  CADETS podczas 11Pucharu 
Świata w Mołdawi 12 -14 X.2018 
   I - miejsce kumite indywidualne   
  II - miejsce kumite drużynow  podczas   Pucharu 
Polski  w Karate Olimpijskim  Legnica  27.X.2018  
  II miejsce kata kobudo XIV Mistrzostw Polski   w     
karate Fudokan Złotów  6.10.2018 

Stypendysta  - członek kadry narodowej 
 

12.  

 
 
 
Janikowska Katarzyna 
  

 
 

Junior 
Zawodniczka  UKS 

Ronin Karate 

I  miejsce Kumite  podczas   Mistrzostw  Świata 
Włochy  01-04.11.2018 Najbardziej utytuowana 
zawodniczka klubu. Wielokrotna medalistka 
Mistrzostw świata, Europy i Polski oraz  
międzynarodowych zawodów karate organizowanych 
w Polsce jak również poza jej granicami. 

Stypendysta  - członek kadry narodowej 

13.  

 
 
 
Budzyń  Natalia 
  

 
 

Junior 
Zawodniczka  UKS 

Ronin Karate 
 
 

- I miejsce  Kohai KATA  TEAM  CADETS  
- I miejsce  KOHAi  KATA INDIVIDUAL. CADETS  
- III miejsce KOHAI KUMITE CADETS 
  podczas 11 Pucharu Świata w Mołdawi 12 -14 
X.2018 
-I miejsce  i III miejsce podczas  XIV Mistrzostw Polski  
w karate Fudokan Złotów  6.10.2018  

Stypendysta  - członek kadry narodowej 
 
 

Inne Kluby Sportowe    
  

Inne Kluby Sportowe    
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14. 

 
 
 
  Janc Weronika 

 
Junior 

Zawodniczka  UKS 
Pogoria 

Dyscyplina  
Żeglarstwo Regatowe 

-- I miejsce  podczas Mistrzostw  Polski AZS w klasie 
470 Gdańsk – Górki  Zachodnie  27 -30.09.2018 
- II miejsce   podczas Mistrzostw  Polski  klas 
olimpijskich  klasa 470  Gdańsk – Górki  Zachodnie   
27 -30.09.2018  
  

Stypendysta  - członek kadry narodowej      
  

15. 

 
 
 
Jeliński Patryk 
 

 
Trener  zawodniczki  

Weronika Janc 
UKS  Pogoria 
Dyscyplina  

Żeglarstwo Regatowe 

I miejsce   podczas Mistrzostw  Polski AZS w klasie 470    
Gdańsk – Górki  Zachodnie  27 -30.09.2018 
-II miejsce  kat junior  podczas Mistrzostw  Polski  klas 
olimpijskich  klasa 470  Gdańsk – Górki  Zachodnie  27 
-30.09.2018  
   
 

16. 

 
 
Włosek Izabela 
  

Senior 
zawodniczka 

Speleoklub Dąbrowa 
Górnicza 

-  I miejsce  - podczas  Pucharu Polski  w Szosowych 
Maratonach  Rowerowych  ( zwycięstwo open kobiet 
w 5 wyścigach PP)     

17. 

 
 
Gmaj  Krzysztof 
  

Trener 
Szachowego  

Stowarzyszenia  Osób 
„ Zagłębie” 

Dyscyplina Szachy 

-  Trener drużyny szachowej  
-  III miejsce podczas drużynowych Mistrzostw Polski  
Juniorów  w szachach  i  awans drużyny do I Ligi  
rozgrywek szachowych  Szczyrk   20-29. 07.2018 
 
 

 

18. 

 
 
 
Wagner Paweł  

 
Zawodnik 

Stowarzyszenia 
Sportowo  - 

Rehabilitacjnego Start  
Bielsko -  Biała 

Kolarstwo Szosowe  
Niepełnosprawne 

--II miejsce  podczas Mistrzostw Polski w Kolarstwie  
Niepełnosprawnych ze startu wspólnego Wieprz – 
Nidek  Rzyki 24-26.08.2018 
-II miejsce  podczas Mistrzostw Polski w Kolarstwie  
Niepełnosprawnych - jazda Indywidualna  na czas   
Wieprz – Nidek  Rzyki 24-26.08.2018 

Stypendysta 

19. 

 
 
 
 
Zawadzki Oskar 
 

 
 
 

Zawodnik  KS  Mistral 
Dyscyplina  Taekwon - 

do 

-II miejsce podczas  Pucharu Polski  Polish Fighter Cup 
7  Szczecin  20.10.2018   
- I miejsce w konkurencji light - contact juniorzy  
- I miejsce  w konkurencji techniki specjalne juniorzy  
-III miejsce w konkurencji  semi – contact juniorzy  
podczas Mistrzostw Polski Taelkwonoo  ITF  
Drezdenko    

  Stypendysta  - członek kadry narodowej      
 

20. 

 
 
Baruch  Henryka 

 
Dyscyplina Nordic 

Walking 

 - III miejsce  podczas Mistrzostw Świata  Nordic 
Walking  - Mosina  1-2 .07.2018  
Zdobyła również medalowe pozycje w zawodach 
Nordic  Walking organizowanych w ramach Pucharu 
Polski 
 

21 
 
 

  
 

-I miejsce w kat.  K- 20 podczas  Mistrzostw Polski  w 
Duathlonie dyscyplina  Standard Gniewno  30.09.2018 
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Kwaśkiewicz   Oliwia  

 
 

Senior 
Zawodniczka  AZS 

AWF Katowice 
Dyscyplina  - Triathlon 
 
 
 
 
 
 

 - III miejsce  w kat elite  kobiety  K- 20 podczas   
Mistrzostw Polski  w Duathlonie dyscyplina  Standard 
Gniewno  30.09.2018 r. 
- II miejsce  w  kat  K -20 w  Elemental  Tri  Seris   
podczas  Pucharu Polski   Blachownia  29.07.2018 r.  
 
- II miejsce  w Kat  K -20 w  Elemental  Tri  Seris   
podczas  Pucharu Polski   Białystok  19.08.2018 r. 

Stypendysta  - członek kadry narodowej      

22. 
 
Górska Dorota 
  

      Silesia  Skating 
Dyscyplina   

Wrotkarstwo Szybkie 

-III miejsce   w kat.K -30 podczas Puchar Polski  X  
Maratonu Sierpniowego  im Lecha Wałęsy  w Gdańsk 
25.08.2018   

 
23. 

 
 
Adamek Wiktoria 
  

 
UKS Ząbkowice 

Dyscyplina  
Badminton 

- II miejsce  w badmintonie podczas  Młodzieżowych 
Mistrzostw Polski  Białystok  4-7.10.2018 r. 

Stypendysta  - członek kadry narodowej      
 

 

24. 

 
 
Łonak Igor 
  

      Centrum Formy 
Dyscyplina                                                      

Trójbój  Siłowy 

-III miejsce  w  wyciskaniu klasycznym sztangi leżąc 
podczas  Mistrzostw Polski Sosnowiec  20-
21.10.2018r. 

Stypendysta  - członek kadry narodowej      
 

 

25. 

 
 
Leski Grzegorz 
  

Zawodnik 
Stowarzyszenie 
Centrum Formy 

Dyscyplina                                                      
Trójbój  Siłowy 

- II miejsce  w wyciskaniu sztangi leżąc podczas  
Mistrzostw  Europy weteranów we  francuskim 
Bordeaux  9-12.08.2018   
-II miejsce  w  wyciskaniu sztangi leżąc  podczas  
Mistrzostw Polski Sosnowiec  20-21.10.2018   

 

27. 

 
 
Kołakowski Marek 

 
Trener   

Centrum Sportów  
Walki Fight boxing 

Trener zawodniczki  Daria Łabuś  
- -I miejsce podczas  Pucharu Polski Juniorów i 
Juniorek  w Boksie  Grudziądz  15 – 18 listopada 
2018r. 

 

28. 

 
 
 
 
 
 
 
Chwalińska  Maja 
  

 
Advantage Bielsko – 

Biała 
Dyscyplina  – Tenis 

ziemny 

17 – letnia dąbrowianka, zajmująca aktualnie 320 
pozycję w światowym rankingu tenisistek ziemnych 
WTA,  
- II miejsce  podczas  Mistrzostw  Europy Juniorów  gra 
pojedyncza oraz   
- III miejsce gra podwójna Szwajcaria  Klosterrs  
23.07.- 29.07.2018  
W sportowym CV może się poszczycić udziałem w  
finale  turnieju Australian Open , Mistrzostwem 
świata  w grze podwójnej w parze z Igą Świątek, 
Mistrzostwem Europy w kat. do lat14 i 16, tytułami 
Mistrzyni Polski w swojej kategori wiekowej  
   

Stypendysta  - członek kadry narodowej      
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29. 

 
 
 
 
 
Kałuża Paweł 
 

 
 

Trener 
MOS CSiR 

Dąbrowa Górnicza 
Dyscyplina   -tenis 

ziemny 

Trener zawodniczki  Mai  Chwalińskiej  
-II miejsce  podczas  Mistrzostw  Europy   Juniorek  gra 
pojedyncza     
- III miejsce  podczas  Mistrzostw  Europy   Eurpoen 
Junior Championschips gra podwójna Szwajcaria  
Klosterrs  23.07.- 29.07.2018   
Paweł jest nie tyko trenerem Mai od samego początku 
jej kariery sportowej ale również od wielu lat 
prowadzi zajęcia szkoleniowe z dziećmi w szkółce 
tenisowej CSiR. Aktualnie na zajęcia uczęszcza  ok. 30 
dzieci w wieku od 6 do 12 lat. 
 

 

30. 

 
 
Sacha Kamil 
  

 
Zawodnik  WKS Śląsk 

Wrocław 
Dyscyplina pływanie 

 
 II miejsce w pływaniu stylem dowolnym 4x 200  
podczas  Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 
Mistrzostw Polski  Juniorów  Gliwice    20-22.07.2018  

Stypendysta  - członek kadry narodowej      
 

 

31. 

  
 
Klub Sportów  Wodnych   
Fregata  
  

 
Dyscyplina żeglarstwo 
       Klub Sportów  
Wodnych   Fregata  

 

 
III miejsce w klasyfikacji końcowej  Pucharu Polski  w 
w żeglarstwie w klasie Omega  
Załoga 3 osobowa: Stachurski Radosław, Stachurski 
Patryk, Stachurski Marek   
 

 

32. 

 
 
 
 
Podraza Cezary 
  

Trener 
Dąbrowski  Klub     

Bokserski 
Dyscyplina –Kick 

boxing 

Trener zawodników  Kick boeingu 
 
Bartosz Nawrocki - 3 krotny Mistrz Świata w 
kategoriach Liigth contack, Kick lait i Point faiting 
podczas Mistrzostwa Świata w Kick boxingu   Niemcy  
26-28.10 2018 r, Mistrz polski  
Konrad Wójcik -  3 miejsce w Pucharze  Europy, Mistrz 
Polski 

 Członkowie kadry narodowej      

 

                                                                                 Rio Grappling  
Dyscyplina  Brazylijskie Jiu –Jitsu  

33. 

 
 
 
 Kapusta Igor 
 

  
 

Zawodnik  Junior 
Rio Grappling 

Dyscyplina  
Brazylijskie Jiu –Jitsu 

 
 
 
-I  miejsce  w brazylijskim  jiujistu    podczas   Pucharu 
Polski  w NO GI JIU JITSU   Luboń   22.09.2018   

 

Stypendysta 

34. 

 
 
 
Drukała   Kamil 
  

 
Zawodnik 

Rio Grappling 
Dyscyplina  

Brazylijskie Jiu –Jitsu 

 
II miejsce podczas XIV Mistrzostw Polski w 
Brazylijskim  u JIU –JITSU Gniezno Polska   4-5.11.2018  
  - II miejsce  podczas Pucharu Europy JIU – JITSU 
Championshiip – Gi  Niemcy  Frankfurt  20.10.2018 r. 

Stypendysta 
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35. 

 
 
 
 
 
 
Kulczycki Bartosz 
 

 
 

Trener 
Rio Grappling 

Dyscyplina  
Brazylijskie Jiu –Jitsu 

Trener zawodników  
Karol  Kania   
- I miejsce  podczas XIV Mistrzostw Polski  w  B JJ 
Gniezno  3 -4-.11.2018  
-II miejsce  podczas XIV Mistrzostw Polski w BJJ   
Gniezno 3-4 .11.2018  
-II miejsce podczas  Octpus Cup 5  podczas  Pucharu 
Polski Łódź 14.10.2018  
Kamil Drukała 
-II miejsce podczas XIV Mistrzostw polski  w  
Brazylijskim  u JIU –JITSU Gniezno  4-5.11.2018  
-  III miejsce  podczas Pucharu Polski  Octopus cup 5   
Łodź  14 .10.2018  

36 

 
 
 
 
 
 
Kania    Karol 
 

 
Zawodnik 

Rio Grappling 
Dyscyplina  

Brazylijskie Jiu - Jitsu 

-III podczas Pucharu Europy  Niemcy  Maintal 20 
.10.2018  
- II miejsce Adult Purpurowe Pasy    podczas XIV 
Mistrzostw Polski w Brazylijskim  u Jiu –JITSU Gniezno 
Polska   3-4.11.2018  
- I miejsce  Masters  Purpurowe Pasy podczas XIV 
Mistrzostw Polski w Brazylijskim  u Jiu –JITSU Gniezno 
Polska   4-5.11.2018  
-II miejsce  podczas Pucharu Polski  Octopus cup 5   
Łódź  14 .10.2018 
 

Stypendysta 

 
  

 

 
 

 

 


